
Le coin de la paix dans le local de religion 

 

 

 

Objectif du coin de la paix :  

Le but de ce coin de la paix/réconciliation est que les élèves apprennent à régler leurs conflits 

et problèmes de manière autonome, pacifique et respectueuse de chacun. 

 
Comment ça fonctionne ?  

Ce coin de la paix/réconciliation est installé dans le local de 

religion. Les élèves y vont sur base volontaire quand ils 

veulent régler un conflit. Un lecteur CD et un casque sont 

aussi placés à proximité pour les élèves qui désirent 

retrouver la paix en eux-mêmes.  

En plus des coussins en forme de bouche et de cœur, il y a 

des girafes en peluche, car la girafe est l’animal-symbole de 

la Communication NonViolente (CNV). Les élèves ont aussi 

des poupées émotion et un dé avec les émotions à 

disposition. 

Les stagiaires sont souvent impressionnés par ce coin et ils le  

prennent en photo afin d’en emménager un dans leur future 

classe. 

 

 

 



Les enfants sont invités à s’y parler selon le principe de la CNV : 

 

 

 

1. OBSERVER LES FAITS 
Je décris ce que j’entends et ce que je vois 
sans accuser l’autre. 
(chacun à son tour) 
 
 
 

2. EXPRIMER SES SENTIMENTS 
J’exprime comment je me sens. 
(chacun à son tour) 
 
 

3. EXPRIMER SES BESOINS 
J’exprime ce dont j’ai besoin.  
(chacun à son tour) 
 
 

4. FORMULER UNE DEMANDE CLAIRE 
J’exprime une demande claire, positive et 
réalisable. 
(chacun à son tour) 
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Les élèves racontent : 

Nous nous y pardonnons et nous y réglons nos problèmes. Nous aimons nous pardonner.  

C’est parfois difficile de régler les problèmes. Ce coin est important pour nous, car il nous aide 

à nous réconcilier. On se sent mieux après ! 

 

Pour cet article, 

Elsa, Aya, Elizabeth & Alexia (P5 Charline) et Marie-France 

 

   

 


