
Vivre le Carême en école. 

 

La période du Carême est une période riche à vivre avec les enfants. 

Cette année, elle a été placée sous le signe du vivre ensemble.  

Chaque semaine en classe et lors du cours de religion, les enfants ont 

pris la route du chemin de la gestion du conflit.  

Arriver à dire Stop, à dire ce qui ne va pas, ce qu’on ressent, ce qu’on 

demande, à s’exprimer par un message clair.  

Ce travail ne se fait pas en une fois. Chaque début d’année permettra de 

rappeler ce qui a déjà été mis en place afin de renforcer cet outil.  

 

Pour éviter les conflits, c’est important aussi d’avoir des moments de 

convivialité. Apprendre à se connaitre. A cette fin, 2 classes se sont 

mises ensemble pour vivre un moment particulier.  

 

Quelques exemples parmi d’autres… 

Les M2 et P3 ont mangé tous ensemble le repas de midi et ont joué par 4 

à des jeux de société (2M2+2P3) 

L’après-midi, des jeux dehors tous ensemble ont clôturé la journée. 

Ils ont tellement apprécié, qu’ils se sont retrouvés une 2e fois pour un 

moment de lecture partagée. 

 



 

 

Un autre super moment convivial et de partage se passa entre la P2 de 

Nathalie L. et la M2 d’Ivana.  

Des duos composés de M2 et de P2 ont réalisé une activité autour du 

poisson d’avril. C’est certain, ils réitèreront ce genre d’échange. 

 



 

 



Les M3 de Bérengère et les P1 de Géraldine sont partis ensemble 

explorer librement leur environnement. 



 


